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Formiil 1 Besleyici shake karigimi,
bezelye proteinlerinin, temel
besinlerin, liflerin birlesiminden
olusan lezzetli bir 6giindiir. 250 ml
yarim yagh siit ile kanstirildiginda
her bir shake:

* 216 kalori icerir.
« Lif kaynagidir.

« B vitaminleri (B6 ve B12 dahil),
kalsiyum, vitamin C ve demir icerir.

KULLANIM BILGISi: Her giin bir 6giin olarak
Formiil 1 Shake'i tercih edin. Topaklanma
olmasini engellemek icin her kullanim dncesi
kutuyu yavasca sallayiniz. iki corba kasign toz

(26 g) ile 250 ml yarim yagh siitii (%1,5)
karistirin. Bu Girin dengeli ve gesitli gidalardan
olugan bir beslenme diizeni ile saglikli yasam tarzinin
bir parcasi olarak kullaniimalidir.

Kilo kontrolii igin: Glinde iki 6gliniin yerine bu lezzetli
Shake'i tercih edin ve bir 8gin saglikli yemek yiyin.
Saglikli beslenmek ve ideal kilonuzu koruyabilmek
icin: Glinde bir 6giinin yerine bu lezzetli Shake'i tercih
edin ve iki 6giin saglikl yemek yiyin.

30-giinliik para iade garantisi. Bu iiriin sadece
Herbalife Bagimsiz Distribiitorleri araciligiyla temin
edilebilir.

Bu dirinin enerjisi kisitlanmis diyetin bir parcasi olarak
dider gidalar ve diizenli yapilan egzersizle birlikte
kullanilmasi amaglanmistir. Yeterli miktarda s al |§
sirdirmeniz ve bu talimatlari belirtildigi sekilde
uygulamaniz 8nem tasimaktadir.
Herbalife herhangi bir kilo ko

Saglikl-ir i
dengel iy
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ilo Verme Amacli Enerjisi Kisitlanmis

ebligi'ne uygun olarak dretilmigtir.

) HERBALIFE.

Formul 1
Ogun yerine gecen
besleyici shake karisimi

Kilo kontrolii icin kalorisi kisitlanmis gida
Kilo kontrolii icin 6giin yerini alir
Seker ve tatlandinci icerir

ya
aromal

Parti numarasi, tavsiye edilen tiiketim tarihi (TETT)
ve (retim tarihi icin kutunun altina bakiniz.
Kapag kapali olarak serin ve kuru bir yerde
muhafaza ediniz.

NET MIKTAR: 550 g €
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| Karbonhidrat

Enerji ve besin 6geleri

Bir porsiyon: 26 g

Bir kutu: 21 porsiyon 26 g'da 250 ml
yarim yagl

siit ile birlikte

Enerji ...
Yag......
doymusyag...................
tekli doymamis yag
coklu doymamis yag
linoleik asit ...................

VITAMPHER %BRD*
itafif A NN\ 962G, %1200 285 %36
........................ %32

VitamNQNeL .. A/ Amge %N 3T mg %31

%35

Tl . %30
Riboflavin. %61
Niasin. . .. %34
Vitamin B6 %41
Folik asit. . . .. . %36
VitaminB12.........ooo : ) %72
Biotin.......... %38
Pantotenikasit. ... %42
MINERALLER

Potasyum ........... ... %41
Kalsiyum. . . %67
Fosfor. ... %72
Magnezyum . ... 3 %23
Demir........oooiiii . %34
Cinko ..o %34
Bakir. ... %36
Manganez ..................... %26
Selenyum ... . %33
lyot. ..o %36

* Beslenme referans degeri

iCINDEKILER: Bezelye proteini (%43), toz fruktoz, inulin, yalanci safran cicedi yadi (Carthamus tinctorius), kalsiyum
sitrat, potasyum fosfat, kivam arttirici (guar gam), kivam arttinci (mikrokristalin seliiloz), aroma verici, emiilgator
(aycicedi lesitin), kivam arttincr (ksantan gam), aroma verici, kivam arttirici (karragenan), aroma verici, magnezyum
oksit, sodyum klorir, aroma verici, L-askorbik asit, kivam arttirici (pektinler (sitrus)), tatlandirici (sukraloz), ferroz
fumarat, nikotinamid, papaya meyvasi tozu (Carica papaya), maydanoz yaprag tozu (Petroselinum crispum),
DL-alfa-tokoferol, cinko oksit, kalsiyum D-pantotenat, retinil palmitat, topaklanmayr dnleyici (silikon dioksit),
manganez karbonat, bakir sitrat, siyanokobalamin, kolekalsiferol, piridoksin hidroklorit, riboflavin, tiyamin hidroklorit,
pteroilmonoglutamik asit, potasyum iyodiir, sodyum selenit, D-biyotin. GLUTEN ICEREBILIR.
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